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タイトル 講師名 時間 内容

政
治

経
済 知られざる北朝鮮の実情 西岡 省二 30 分

拉致問題、南北問題、核開発や弾道ミサイル問題などがクローズアップ
され、実態が分からないまま、謎めいたイメージばかりが先行している
北朝鮮。元毎日新聞外信部副部長（北朝鮮担当）が、一般的にあまり知
られていない北朝鮮に関する素朴な疑問に Q&A 方式でお伝えします。

一
般
経
営

　　　　パート３　本当のミッション
（使命）を見つける～コロナ危機を乗
り越えるためのマネジメント

中平 次郎 21 分

2020 年コロナ禍が世界を大きく揺るがしました。これまでの常識や価値観が
通用しなくなりつつあり、この社会の変化とともに新たな時代が訪れようとして
います。本セミナーでは、経営の基本と原則に立ち返り、平凡なのに常に新しい、
万人のための帝王学「ドラッカー 5 つの質問」を中心にお話をいたします。

SDGsをめぐる動き 浜田 節子 38 分

地球を持続可能な姿にすることを目指し、国連で合意された 17 の目標から成
るSDGs。貧困や教育、環境問題が重要なテーマになっています。企業にとっ
ては積極的に取り込んでいくことで企業価値を高め、新たなビジネスチャンス獲
得への契機にもなり得ます。その意義を企業の活用事例とともに解説します。

雇用調整助成金で危機を乗り切ろう！
申請書類作成のポイント 荒木 康之 61 分

新型コロナウイルス感染症の影響で休業や自粛に協力、事業活動の縮小を余
儀なくされています。この危機を従業員と乗り切るため「雇用調整助成金」が
支給されています。このセミナーでは、手続きが簡素化された助成金の申請を、
自社でスムーズに進めるためのポイントをわかりやすく解説します。

研
修
・
人
材
育
成

Withコロナ時代の現場本質型
思考力伝達コミュニケーション

川崎 雄司 58 分

新型コロナウイルスの影響でさまざまな業界が一変しており、人間関係の構築
で不可欠なコミュニケーションの取り方も変化してきています。「コロナ時代の
変化へ柔軟に対応していくコミュニケーションスキル」と「これから重要となる
本質的に物事を捉えて考える力」についてお伝えいたします。

オンライン会議に最適
「Cisco Webex ミーティング」
活用セミナー

岩見 誠 15 分

Webex は複数人での高品質なコミュニケーションが可能なため、世界中で広く
使われているウェブ会議システムです。Windows、Mac、Linux などの OS
に対応しているほか、アプリを入れればスマートフォンやタブレットでも利用す
ることができる為、ユーザをほとんど選ばずに活用できる優れたツールです。

テレワーク時代の
Zoom ミーティング活用セミナー 岩見 誠 22 分

新型コロナウイルスの影響があり、在宅勤務などのテレワークが推奨さ
れています。テレワークでのコミュニケーションは、ビジネスチャットや
Web 会議が中心になっています。本セミナーで Web 会議ツールとして
代表的なサービス「Zoom ミーティング」の使い方を説明します。

労
務

社長の「想い」が次世代につながる
カンタンすぎる人事評価制度 山本 昌幸 49 分

良い社員を育てて組織を強くする「人事評価制度」。しかし、社員の評
価基準を明確にするのは非常に難しく、活用できない企業が多いのも事
実です。社長の想いを見える化し、かつ運用が簡単な新しい人事評価制
度をご紹介します。

税
務
・
経
理

社長と会社にお金を残すための
バランスシート経営 海生 裕明 110 分

中小企業は誰も守ってはくれません。コロナショックの最中、資金は 1
秒でも遅れると死を招きます。本講座の目的は、オーナー会社であれば
会社だけでなく社長の BS もよくすること。そして会社と社長に現預金
を残すことです。

会社のお金の悩み解決講座
第１～ 4 回 仲光 和之 56 分

経営の悩みの中でもお金に関するものは尽きることがありません。会社
のお金の流れを見える化するツールを使って、経営者はもちろん全社員
が会社のお金のことを理解して売上アップに取り組める方法を 4 回に
分けてお伝えします。

法
律 ここだけ抑える！　民法改正

相続法（事業承継）編
加藤 美香保 35 分

相続に関するトラブルを防ぐために、民法の相続法では相続の基本的な
ルールが定められています。社会環境の変化に対応するため、約 40 年
ぶりに大きな見直しが行われました。本セミナーでは、主な変更内容と
事業承継を円滑に進められるようになった部分を解説します。

健
康 仮眠・お昼寝のすゝ め～

睡眠負債解消法 2
矢間 あや 3 分

睡眠負債とは、日々のちょっとした睡眠不足が積み重なっていき、取り
戻せない様子を、膨れ上がる借金に例えた言葉です。命に関わる病気の
危険性を高めると同時に生活の質や労働生産性を低下させます。本セミ
ナーでは、睡眠負債解消法として「仮眠・お昼寝」の効果をご紹介します。

※掲載されているタイトルは、ご覧いただけるものの一部です

お す す め セ ミ ナ ー

超能力や超常現象を再現するパフォー
マー、プロメンタリストとして活動す
る講師が人の心理的傾向について詳し
く解説します。人の心を動かす仕組み
を理解することで様々な誘導から身を
守ることができ、さらに相手を良い方
向に導くコミュニケーション力も身に
つけられます。

大久保　雅士

11 「伝える」から「伝わる」へ 22
研修・人材育成

コミュニケーション力を上げるために、
今すぐできることは何でしょうか？　
大学時代に学んだ演劇から、「演じる」
ことと「伝わる」ことの関係性に着目
し、コミュニケーションやリーダーシッ
プの研修指導をする講師が、より良い
人間関係を築きながら、前向きに仕事
に向かうためのヒントをお話します。

E-ComWorks株式会社代表取締役
プレゼンテーション･プランナー メンタリスト

研修・人材育成

人と人をプラスに導く
究極のコミュニケーション術

※ 2020 年 09 月の再生回数を集計
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月間 視 聴 ラン キング 　 BEST 2

山本　衣奈子


