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タイトル 講師名 時間 内容

一
般
経
営

　　　　新感覚！被災を疑似体験　
楽しく学ぶリモート防災研修

公開期限：2024 年 11 月末
松田　哲 86 分

地震や台風などの災害発生時にあなたの身の回りで何が起きるかイメージでき
ますか？　防災訓練「リモート型防災研修」は被災経験のない人でも、「臨場感
あふれるドラマ」で災害現場を疑似体験することができます。「事前準備」「初
動対応」「避難対策」など重要なポイントを楽しく学びましょう。

　　　　
コミュニティ経営のすすめ（3）
生命体としての組織への理解

金野 美香 33 分

コミュニティ経営とは、身体性を伴ったつながりの場と、地域の持続的な健全性
に配慮していくことを探求していく営みのことです。書籍「コミュニティ経営の
すすめ」の内容をもとに、全 6 回に分けて、これからの組織や個のあり方につ
いてお伝えします。第 2 回は「コミュニティ経営を実現する組織への変革」です。

「人的資本経営」を実現するための
10のポイント(後編)

中平 次郎 41 分

中堅・中小企業は経営戦略やビジネスモデルの変革と同時に人材に関する戦略
の在り方についても見直しを迫られています。本セミナーでは人的資本経営の
概要と実現するためのポイントを２回に分けて学びます。後編は人的資本経営
を実現するための 10 のポイントについてお話しします。

徳川幕府の経済政策～日本経済復
活のヒントを探る～（５）

岡田 晃 18 分

徳川家康が開いた江戸幕府は 260 年余り続く長期政権になりました。江戸
時代の経済変動や幕府の経済政策は現代の日本経済と共通する点が多く見ら
れ、令和の日本経済復活へのヒントや教訓がつまっています。エピソードの５
回目は、構造改革の先駆者、田沼意次についてお話します。

研
修
・
人
材
育
成

“フェムテック”を理解して
多様な組織作りに役立てる

木川 誠子 23 分

フェムテックとは、テクノロジーを用いて女性の健康課題を解決に導くための
製品やサービスを指す言葉です。なぜフェムテックが組織作りに役立つのか？
　働き方の多様化が進む日本社会において、「個」を尊重することの重要性
と社内でのコミュニケーションが円滑になる考え方をお伝えします。

自ら考え、動き出す
今どきの若手の育て方 石田 祐一郎 65 分

「若手のやる気を上げたいが反応がない」「すぐに会社を辞めてしまう」「いく
ら教育しても育たない」このように若手社員の指導方法が分からず、思い悩
んでいませんか？　組織が求める人材に育てるポイントは、貢献と感謝のグッ
ドサイクルにあります。育成計画の立て方と育て方のコツをお伝えします。

若手世代へ
モチベーションアップ・生き方のヒント 夏目 えみ 46 分

20・30 代の若手社員のみなさん、仕事の進め方や上司との人間関係に悩
んでいませんか？ 失敗への恐怖、怒られるかもしれないという不安…それら
はポジティブなやる気を持つことで払拭できます。ネガティブな受け身の自分
から脱却し、皆から認められる人材に成長するための攻略法をお伝えします。

健
康

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

犯罪者に狙われにくい生活のコツ
 第 5 回 身近なリスク 森 雅人 5 分

日常に潜む犯罪は日々巧妙化しており、あなたがいつ、どこで狙われてもお
かしくはありません。しかし、その手口を知っているだけで被害に合うリスク
を大幅に抑えることができます。元刑事が犯罪者の手口と身を護るための対
策を全 6 回シリーズでお伝えします。第 5 回は「まちなか防犯対策」です。

いつもチャレンジ精神で
～夢実現～

公開期限：2024 年 11 月末
草野 仁 44 分

逆境に立ち向かい、困難を乗り越えるための心構えについて、アナウンサー
や情報番組の司会の経験を通じて得られた貴重なエピソードを交えてお話し
します。そして草野さんが大切にしている言葉や人生観についても触れられ
ます。ぜひ、挑戦を続けることの重要性について実感してみてください。

労
務 人事労務　基礎講座 野澤 直子 85 分

2024 年 4 月以降、建設事業や運送業などに猶予されていた、働き方改
革関連法案の年間時間外労働の上限規制が適用されます。この機に就業規
則を見直してみませんか？ 本セミナーでは法案の概要と注意すべきポイン
ト、労務リスク対策のための就業規則の作成方法をお伝えします。

税
務
・
財
務
・
経
理

経理担当者向け
経理の応用　～月次決算～

公開期限：2024 年 11 月末
玉川 祐太 82 分

決算書や一般的な会計ソフトを使った試算表の見方、経理業務の流れ、帳
簿作成、月次試算表の活用、数値を使った経営指標による分析方法など、
経理担当者が必要とする知識を網羅的に学ぶことができます。あなたの経
理スキルを向上させましょう！

経理の基本と実務セミナー 石川 和男 92 分

新しく経理を担当される方へ、簿記の基本的な知識や経理実務の流れ、決
算書の読み方についてわかりやすく説明します。新人の経理担当者だけで
なく、すでに経理事務に携わっている方でも再確認がしやすい内容です。
業務の概要をつかみ、実務を円滑に進められるようになりたい方は必見！

※掲載されているタイトルは、ご覧いただけるものの一部です

お す す め セ ミ ナ ー

ハラスメントを防止することがなぜ必要な
のか、改めて詳しくお話します。ハラス
メントを無意識に起こしてしまう、本質的
な原因はいったい何なのか。会社や組織
にとって、ハラスメントによるマイナス評
価は大きな問題になります。それらを認
識し、どうすればハラスメントを無くすこ
とができるのかを今一度確認しましょう。

尾花　彰

11 長く続ける秘訣　～長寿番組に学ぶ～
22

研修・人材育成

昭和、平成、そして令和と長きにわたっ
て愛されたクイズ番組「世界ふしぎ発
見！」。司会を務めた講師が語る裏話と
共に、長寿番組となった秘訣を探ります。
番組放送開始早々のピンチや、エジプト
ロケでのハプニングから得たものとは。
ミステリーハンター・比嘉バーバラ氏が、
講師の魅力を引き出します。

TVキャスター 株式会社ワンズウィル 代表取締役

健康・ライフスタイル

ハラスメント講座

※ 2024 年 7 月の再生回数を集計
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月間 視 聴 ラン キング 　 BEST 2

草野　仁

公開期限：2024 年 10 月末
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